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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по элективному курсу «Практикум по решению математических 

задач» разработана для обучающихся 11 класса на основе ФГОС СОО, требований к 

результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования, с учётом примерной программы среднего общего образования  по математике.  

Количество часов   – 1 час в неделю, 34 часа – за учебный год в соответствии с 

учебным планом МБОУ Кукуевской СОШ. 

 

 

Раздел 1. Планируемые результаты освоения курса 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы  

должны отражать:  

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн);  

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические  

и демократические ценности;  

3) готовность к служению Отечеству, его защите;                                                                                 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и  

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели 

и сотрудничать для их достижения;  

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;  

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности;  

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений;  

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков;  



12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 

первую помощь;  

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем;  

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности;  

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни.  

 Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы  

должны отражать:  

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 

и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства;  

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения,  сформированность представлений 

о роли языка в жизни человека, общества, государства; приобщение через изучение 

русского и родного (нерусского) языка, иностранного языка и литературы к ценностям 

национальной и мировой культуры; способность свободно общаться в различных формах 

и на разные темы; свободное использование словарного запаса; сформированность умений 

написания текстов по различным темам на русском и родном (нерусском) языках и по 



изученной проблематике на иностранном языке, в том числе демонстрирующих 

творческие способности обучающихся; сформированность устойчивого интереса к чтению 

как средству познания других культур, уважительного отношения к ним; 

сформированность навыков различных видов анализа литературных произведений.  

 Предметные результаты изучения предметной области "Математика"  

Изучение предметной области "Математика" должно обеспечить:  

сформированность представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математики и информатики;  

сформированность основ логического, алгоритмического и математического мышления;  

сформированность умений применять полученные знания при решении различных задач;  

сформированность представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и 

явления;  

Предметные результаты изучения предметной области "Математика" включают 

предметные результаты изучения учебных предметов:  

"Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия" (базовый уровень) - 

требования к предметным результатам освоения базового курса математики должны 

отражать:  

1) сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о месте 

математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом языке 

явлений реального мира;  

2) сформированность представлений о математических понятиях как о важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание возможности аксиоматического построения математических теорий;  

3) владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;  

4) владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств;  

5) сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа;  

6) владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, 

моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств 

геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием;  

7) сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях 

элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности 

наступления событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики 

случайных величин;  

8) владение навыка ми использования готовых компьютерных программ при решении 

задач.  

"Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия" (углубленный 



уровень) – требования к предметным результатам освоения углубленного курса 

математики должны включать требования к результатам освоения базового курса и 

дополнительно отражать:  

1) сформированность представлений о необходимости доказательств при обосновании 

математических утверждений и роли аксиоматики в проведении дедуктивных 

рассуждений;  

2) сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса математики; 

знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения доказывать теоремы и 

находить нестандартные способы решения задач;  

3) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные 

модели, интерпретировать полученный результат;  

4) сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 

свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 

полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей;  

5) владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением формул 

комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования случайных 

величин по их распределению.  

 

Обучающийся может научиться: 

 находить значения корня натуральной степени, степени с рациональным 

показателем, логарифма, используя при необходимости вычислительные устройства;  

 пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных 

выражений, включающих степени, корни, логарифмы и тригонометрические функции; 

 находить значения числовых и буквенных выражений, осуществляя необходимые 

подстановки и преобразования; 

 изображать схематически угол, величина которого выражена в градусах или 

радианах;  

 использовать при решении задач табличные значения тригонометрических функций 

углов; 

 выполнять перевод величины угла из радианной меры в градусную и обратно. 

 решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и неравенства, 

простейшие иррациональные и тригонометрические уравнения, неравенства и их 

системы; 

 использовать методы решения уравнений: приведение к виду «произведение равно 

нулю» или «частное равно нулю», замена переменных; 

 использовать метод интервалов для решения неравенств; 

 использовать графический метод для приближенного решения уравнений и 

неравенств; 

 изображать на тригонометрической окружности множество решений 

простейших тригонометрических уравнений и неравенств; 

 выполнять отбор корней уравнений или решений неравенств в соответствии с 

дополнительными условиями и ограничениями. 



 оперировать понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и значение 

функции, область определения и множество значений функции, график зависимости, 

график функции, нули функции, промежутки знакопостоянства, возрастание на числовом 

промежутке, убывание на числовом промежутке, наибольшее и наименьшее значение 

функции на числовом промежутке, периодическая функция, период, четная и нечетная 

функции; 

 оперировать понятиями: прямая и обратная пропорциональность, линейная, 

квадратичная, логарифмическая и показательная функции, тригонометрические функции;  

 определять значение функции по значению аргумента при различных способах 

задания функции;  

 строить графики изученных функций; 

 описывать по графику и в простейших случаях по формуле поведение и свойства 

функций, находить по графику функции наибольшие и наименьшие значения; 

 строить эскиз графика функции, удовлетворяющей приведенному набору условий 

(промежутки возрастания/убывания, значение функции в заданной точке, точки 

экстремумов, асимптоты, нули функции и т.д.); 

 решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства функций и 

их графиков. 

 оперировать понятиями: производная функции в точке, касательная к графику 

функции, производная функции; 

 вычислять производную одночлена, многочлена, квадратного корня, производную 

суммы функций; 

 вычислять производные элементарных функций и их комбинаций, используя 

справочные материалы;  

 исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций, строить графики многочленов и простейших 

рациональных функций с использованием аппарата математического анализа. 

 решать задачи разных типов, в том числе задачи повышенной трудности; 

 выбирать оптимальный метод решения задачи, рассматривая различные методы; 

 строить модель решения задачи, проводить доказательные рассуждения; 

 решать задачи, требующие перебора вариантов, проверки условий, выбора 

оптимального результата; 

 анализировать и интерпретировать результаты в контексте условия задачи, 

выбирать решения, не противоречащие контексту;   

 переводить при решении задачи информацию из одной формы в другую, используя 

при необходимости схемы, таблицы, графики, диаграммы; 

 оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость в пространстве, параллельность и 

перпендикулярность прямых и плоскостей; 

 применять для решения задач геометрические факты, если условия применения заданы 

в явной форме; 

 решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или алгоритмам; 

 делать (выносные) плоские чертежи из рисунков объемных фигур, в том числе 

рисовать вид сверху, сбоку, строить сечения многогранников; 

 извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию о геометрических 

фигурах, представленную на чертежах; 



 применять геометрические факты для решения задач, в том числе предполагающих 

несколько шагов решения;  

 описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в пространстве; 

 формулировать свойства и признаки фигур; 

 доказывать геометрические утверждения; 

 владеть стандартной классификацией пространственных фигур (пирамиды, призмы, 

параллелепипеды);  

 находить объемы и площади поверхностей геометрических тел с применением формул; 

 вычислять расстояния и углы в пространстве. 

 

 

 

Раздел 2. Содержание курса 

1. Уравнения, неравенства, системы и способы их решения 

Методы решения иррациональных уравнений. Решение логарифмических 

уравнений методом оценки (подборки). Показательные неравенства с 

переменным основанием.  Метод рационализации при решении систем 

неравенств. Методы решения неравенств с модулем (свойства модуля). Решение 

тригонометрических неравенств.  

2. Производная и первообразная.  

График функции и производная. Производная и первообразная.  

3. Различные задачи. 

Решение задач с экономическим содержанием. Решение задач с физическим 

содержанием. Решение текстовых задач. Теория вероятностей и статистика. 

Решение геометрических задач. Решение различных задач из ЕГЭ. 

 

 

 

 

 



Раздел 3.  Тематическое планирование 

№ 

п/

п 

Тема  раздела Кол-во 

часов 

Виды деятельности, воспитательный потенциал 

1 Уравнения, 

неравенства, 

системы и способы 

их решения 

 

15  из ФГОС 

–  гражданскую позицию как активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные 

и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

–  сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

– сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

–  толерантное сознание и поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

–  навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

–  нравственное сознание и поведение на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

–  готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

–  эстетическое отношение к миру, включая эстетику 

быта, научного и технического творчества, спорта, 

2 Производная и 

первообразная 

5 

3 Различные задачи 14 

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   



 

 

 

 

 

 

общественных отношений; 

–  осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

 

 

из программы воспитания 

опыт дел, направленных на заботу о своей семье, 

родных и близких;  

трудовой опыт, опыт участия в производственной 

практике; 

опыт дел, направленных на пользу своему родному 

городу или селу, стране  

в целом, опыт деятельного выражения собственной 

гражданской позиции;  

опыт природоохранных дел; 

опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций 

в школе, дома или на улице; 

опыт самостоятельного приобретения новых знаний, 

проведения научных исследований, опыт проектной 

деятельности; 

опыт изучения, защиты и восстановления культурного 

наследия человечества, опыт создания собственных 

произведений культуры, опыт творческого 

самовыражения;  

опыт ведения здорового образа жизни и заботы о 

здоровье других людей;  

опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах 

или пожилых людях, волонтерский опыт; 

опыт самопознания и самоанализа, опыт социально 

приемлемого самовыражения и самореализации. 

 

 Итого 34 часа  



Поурочное планирование 

 

№ п/п Тема занятия  Кол-во часов 

 1. Уравнения, неравенства, системы и способы их решения            15 

1 Методы решения иррациональных уравнений 1 

2 Методы решения иррациональных уравнений 1 

3 Решение логарифмических уравнений оценки (подборки) 1 

4 Решение логарифмических уравнений оценки (подборки) 1 

5 Показательные неравенства с переменным основанием 1 

6 Показательные неравенства с переменным основанием 1 

7 Метод рационализации при решении систем неравенств  1 

8 Решение тригонометрических уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

9 Решение тригонометрических уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

10 Решение тригонометрических уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

11 Решение тригонометрических уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

12 Решение показательных уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

13 Решение показательных уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

14 Решение показательных уравнений. (№ 12 ЕГЭ) 1 

15 Решение показательных уравнений.( № 12 ЕГЭ) 1 

 2. Производная и первообразная             5 

16 График функции и производная  1 

17 График функции и производная  1 

18 График функции и производная  1 

19 График функции и производная  1 

20 Производная и первообразная  1 

 3. Различные задачи            14 

21 Решение задач с экономическим содержанием. ( ЕГЭ) 1 

22 Решение задач с экономическим содержанием. ( ЕГЭ) 1 



23 Решение задач с экономическим содержанием. ( ЕГЭ) 1 

24 Решение задач с экономическим содержанием. ( ЕГЭ) 1 

25 Решение задач с физическим содержанием 1 

26 Решение текстовых задач 1 

27 Решение текстовых задач 1 

28 Теория вероятностей и статистика 1 

29 Теория вероятностей и статистика 1 

30 Решение геометрических задач 1 

31 Решение геометрических задач 1 

32 Решение геометрических задач 1 

33 Решение различных задач из ЕГЭ 1 

34 Решение различных задач из ЕГЭ.  Итоговое повторение 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение 

 

 Алгебраический тренажёр: пособие для школьников и абитуриентов / Под.ред. 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. – М.: Илекса, 2001 

 

 ЕГЭ: 1000 задач с ответами и решениями по математике. Все задания группы С / 

И.Н.Сергеев, В.С.Панферов. – М.: Издательство «Экзамен», 2012 

 

 Задачи с параметрами. 3-е издание, дополненное и переработанное.– М.: Илекса, 

Харьков: Гимназия, 2002 

 

 Сборник задач по алгебре и началам анализа: учеб. пособие для учащихся шк. и 

классов с углубл. изуч. математики. – М.: Просвещение, 1995 

 

 ЕГЭ. Математика. Профильный уровень: типовые экзаменационные варианты: 36 

вариантов / под.ред. И.В.Ященко. – М.: Издательство «Национальное 

образование», 2021 

 

 

 

 


